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Présentation du village de Ngalmoa

Epanda Manfred Aimé
Tropical Forest and Rural Development ‘TFRD)

Centre de Recherche pour la Conservation et le Developpement (CERCOD)
Situation géographique

Le village de Ngalmoa est situ¢ dans 1’arrondissement de Nkongsamba, plus précisément dans
la commune de Nkongsamba 1er, au sein du département du Moungo dans la région du Littoral.
Il appartient au canton Baneka et se trouve dans une zone caractérisee par un relief vallonné,
un climat humide et une végétation abondante favorable a 1’agriculture. (villages.cm)

Historigue et origine

Ngalmoa fait partie des anciens villages qui ont contribué a la formation historique de la ville
de Nkongsamba. Selon certaines sources historiques, plusieurs villages traditionnels ont
constitué  le noyau originel de Nkongsamba, parmi lesquels  Ngalmoa.
(villedenkongsamba.com)

Le nom Nkongsamba viendrait de I’expression locale signifiant « sept clans » ou « sept villages
», en référence aux communautés fondatrices de la localité. (vaac.cm)

Population

D’apres les données du troisiéme Recensement Général de la Population et de I’Habitat (RGPH
2005), le village comptait environ 313 habitants, répartis presque équitablement entre hommes
et femmes. La population est majoritairement issue du peuple Baneka, I’un des groupes
culturels importants du Moungo. (villages.cm)

Activités économiques

Les habitants de Ngalmoa vivent principalement de I’agriculture et du petit commerce. Les
cultures les plus répandues dans la zone de Nkongsamba et du Moungo sont :

e lecafé;

e lecacao;

o le bananier plantain ;
e le manioc;


https://www.villages.cm/village-details/ngalmoa?utm_source=chatgpt.com
https://villedenkongsamba.com/histoire-nkongsamba/?utm_source=chatgpt.com
https://vaac.cm/ville/nkongsamba-moungo/?utm_source=chatgpt.com
https://www.villages.cm/village-details/ngalmoa?utm_source=chatgpt.com
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e lemais;
o les cultures maraicheéres.

L’¢levage traditionnel et les activités commerciales complétent également les revenus des
populations rurales. (cameroun-plus.com)

Vie culturelle et sociale

Le village conserve plusieurs traditions culturelles du peuple Baneka :

o les chefferies traditionnelles ;

o les danses et rites coutumiers ;

e les cérémonies communautaires ;
o lasolidarité familiale et agricole.

Comme dans plusieurs villages du Moungo, la vie sociale est fortement marquée par les
associations de développement et les activités communautaires.

Environnement et tourisme

Ngalmoa bénéficie de la proximité des paysages naturels de Nkongsamba, notamment :

le massif du Manengouba ;

les terres volcaniques fertiles ;

les plantations agricoles ;

les chutes et cours d’eau de la région.

Le climat frais et humide de la région favorise une biodiversité riche et des activités agricoles
importantes. (vaac.cm)

Conclusion

Ngalmoa est un village traditionnel du département du Moungo qui participe a I’histoire et a
I’identité culturelle de Nkongsamba. Malgreé sa petite taille, il possede un patrimoine culturel et
agricole représentatif des communautés rurales du Littoral camerounais.


https://www.cameroun-plus.com/index.php?p_nid=30623&utm_source=chatgpt.com
https://vaac.cm/ville/nkongsamba-moungo/?utm_source=chatgpt.com

