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Le village de Ngalmoa, situé dans l’arrondissement de Nkongsamba 1er, département du 

Moungo, ne se distingue pas seulement par son histoire et son patrimoine culturel. Il constitue 

également une zone importante de biodiversité et d’endémisme dans la région du Littoral 

camerounais. 

Une position écologique privilégiée 

Ngalmoa se trouve dans une région de transition entre : 

• les forêts tropicales humides du Littoral ; 

• les hauts plateaux volcaniques de l’Ouest Cameroun ; 

• les écosystèmes montagnards liés au massif du Manengouba. 

Cette situation géographique favorise une très grande richesse biologique avec des espèces 

végétales et animales parfois uniques au Cameroun ou au golfe de Guinée. 

Une flore riche et variée 

Les forêts et espaces agroforestiers autour de Ngalmoa abritent : 

• des arbres de forêt dense humide ; 

• des plantes médicinales traditionnelles ; 

• des essences forestières précieuses ; 

• des espèces endémiques adaptées aux sols volcaniques humides. 

La région du Moungo est reconnue pour sa fertilité naturelle et sa végétation luxuriante, 

favorisant l’agriculture et la conservation de nombreuses espèces végétales. 

 

 

 

 



  

 

 

Une faune remarquable 

Le territoire de Ngalmoa et ses environs accueillent : 

• plusieurs espèces d’oiseaux forestiers ; 

• des primates ; 

• des reptiles et amphibiens des forêts humides ; 

• une importante diversité d’insectes et de papillons. 

Certaines espèces observées dans les forêts du Littoral et du Manengouba présentent un 

caractère endémique ou rare, ce qui donne à cette zone une valeur écologique majeure. 

Le rôle des communautés locales 

Les populations locales jouent un rôle essentiel dans la préservation de cet environnement grâce 

: 

• aux pratiques agricoles traditionnelles ; 

• à la protection des forêts communautaires ; 

• à la transmission des savoirs écologiques ; 

• à l’utilisation durable des ressources naturelles. 

Les connaissances traditionnelles des communautés Baneka contribuent à la conservation des 

plantes médicinales et des écosystèmes forestiers. 

Enjeux de conservation 

Comme plusieurs zones forestières du Cameroun, Ngalmoa fait face à certaines menaces : 

• la déforestation ; 

• l’exploitation anarchique des ressources ; 

• les feux de brousse ; 

• l’urbanisation progressive ; 

• les changements climatiques. 

La valorisation de la biodiversité locale pourrait favoriser : 

• l’écotourisme ; 

• la recherche scientifique ; 

• l’agriculture durable ; 

• l’éducation environnementale ; 



  
• les projets de conservation communautaire. 

Conclusion 

Ngalmoa représente un patrimoine écologique important du département du Moungo. Grâce à 

sa richesse floristique et faunique, sa position géographique stratégique et les savoirs 

traditionnels de ses habitants, le village constitue un véritable haut lieu d’endémisme et de 

biodiversité au Cameroun. 

 


