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Le village de Ngalmoa, situé dans le département du Moungo, fait partie des zones écologiques 

proches des habitats naturels de la célèbre grenouille Goliath (Conraua goliath), considérée 

comme la plus grande grenouille du monde. Cette espèce emblématique du Cameroun 

représente un patrimoine naturel exceptionnel et renforce l’importance écologique de la région 

de Nkongsamba et du massif du Manengouba. 

La grenouille Goliath : une espèce unique au monde 

La grenouille Goliath est un amphibien endémique d’Afrique centrale, présent principalement 

au Cameroun et en Guinée équatoriale. Elle peut atteindre plus de 30 cm de longueur et peser 

jusqu’à 3 kg, ce qui en fait la plus grande grenouille connue sur Terre. (planeteanimal.com) 

Elle vit dans : 

https://www.planeteanimal.com/grenouilles/grenouille-goliath.html?utm_source=chatgpt.com


 
• les forêts tropicales humides ; 

• les rivières à courant rapide ; 

• les zones rocheuses riches en eau oxygénée. 

Les environs de Nkongsamba, avec leurs cours d’eau forestiers et leur climat humide, offrent 

des conditions écologiques favorables à cette espèce remarquable. (planeteanimal.com) 

Un habitat favorable autour de Ngalmoa 

La zone de Ngalmoa se caractérise par : 

• une forte pluviométrie ; 

• des forêts denses humides ; 

• des rivières et ruisseaux permanents ; 

• des sols volcaniques fertiles. 

Ces éléments créent un environnement propice à plusieurs espèces rares d’amphibiens, dont les 

grenouilles Goliath. La proximité du massif du Manengouba et des bassins hydrographiques du 

Moungo favorise également une biodiversité exceptionnelle. 

Importance écologique 

La grenouille Goliath joue un rôle important dans l’équilibre écologique : 

• elle participe à la régulation des insectes ; 

• elle constitue un indicateur de bonne qualité des eaux ; 

• elle contribue à la chaîne alimentaire des écosystèmes forestiers. (fr.mongabay.com) 

Sa présence témoigne généralement d’un environnement encore relativement préservé. 

Une espèce menacée 

Malgré son importance écologique, la grenouille Goliath est aujourd’hui menacée par : 

• la déforestation ; 

• la pollution des cours d’eau ; 

• le braconnage ; 

• la consommation de viande de brousse ; 

• la destruction des habitats naturels. (fr.mongabay.com) 

L’Union internationale pour la conservation de la nature (UICN) classe l’espèce parmi les 

animaux en danger. (fr.mongabay.com) 

Un potentiel pour l’écotourisme et la recherche 

https://www.planeteanimal.com/grenouilles/grenouille-goliath.html?utm_source=chatgpt.com
https://fr.mongabay.com/2023/09/un-chercheur-camerounais-travaille-a-reproduire-des-grenouilles-goliath/?utm_source=chatgpt.com
https://fr.mongabay.com/2023/09/un-chercheur-camerounais-travaille-a-reproduire-des-grenouilles-goliath/?utm_source=chatgpt.com
https://fr.mongabay.com/2023/09/un-chercheur-camerounais-travaille-a-reproduire-des-grenouilles-goliath/?utm_source=chatgpt.com


 
La richesse biologique de Ngalmoa pourrait favoriser : 

• le développement de l’écotourisme ; 

• les études scientifiques sur les amphibiens ; 

• la conservation communautaire ; 

• l’éducation environnementale des jeunes générations. 

La valorisation durable de cette biodiversité pourrait aussi contribuer au développement local 

tout en protégeant les écosystèmes du Moungo. 

Conclusion 

Ngalmoa est non seulement un village historique et agricole du Moungo, mais aussi un espace 

écologique précieux associé à l’habitat naturel des grenouilles Goliath. Cette relation entre 

biodiversité, forêt et patrimoine culturel fait de la région un territoire important pour la 

conservation de la nature au Cameroun. 

 

 


